
	

	

	 	

	

	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

A	 poesía	 formando	 un	 halo	 máxico	 de	 oralidade,	 nunha	 homenaxe	 ao	 Pico	 Sacro.	 Un	 contacto	
directo	coa	natureza,	onde	a	imaxe	e	o	lendario	transmiten	a	sensación	dun	lugar	encantado.	

Un	 percorrido	 devagar	 para	 coñecer	 e	 gozar	 do	 místico	 ar	 do	 Pico,	 coa	 palabra	 da	 poesía	 galega	
resoando	nos	lugares	máis	emblemáticos	do	monte	Ilicinio.	
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A saída será dende o Centro de interpretación do Pico Sacro no lugar de Cachosenande (Lestedo). Todas 
as persoas que desexen participar só teñen que estar preparadas ás 10:00h. con botas de camiñar e 
vestiario axeitado para 14 km. Se o tempo o permite. 

 

Obxectivos 

1. Propiciar a mellora da cualificación pedagóxica do profesorado para a realización de saídas didácticas 
tendo como base a literatura, a historia e a arquitectura. 

2. Facilitarlle ao profesorado os medios e recursos para que poida realizar actividades complementarias 
e introducilas nas súas programacións de traballo docente. 

3. Favorecer o intercambio de experiencias de aula que teñan como base a literatura, a arte, a historia... 
entre o profesorado. 

Contidos 

1. O Pico Sacro na literatura. 

2. Aproveitamento didáctico do Pico Sacro. 

3. A literatura, a historia e a xeografía arredor do Pico Sacro. 

4. O contexto natural arredor do Pico Sacro. 

Inscrición para o Roteiro do Pico Sacro 

http://www.neg.gal 

Material para o Roteiro do Pico Sacro 

https://www.boqueixon.com/	

https://www.boqueixon.com/pico-sacro/centro-de-interpretacion/	

https://www.edu.xunta.gal/centros/cafi/aulavirtual2/pluginfile.php/37307/mod_resource/content/1/O%20Pico%20S
acro.pdf	

https://www.galiciamaxica.eu/galicia/a-coruna/picosacro/	

http://www.galiciaunica.es/magia-y-leyenda-del-pico-sacro/	

http://narradoresdelmisterio.net/leyendas-del-pico-sacro/	

	


